od 01.12.2025 do 05.12.2025
Pondéli 1.12.2025

polévka zeleninova s bulgurem (A: 01a,07,09)

obéd 1 prirodni veprovy platek, brambory, baby karotka (A: 01a,07)

dopl ovocny napoj, ochucené mléko, voda (A: 07)

Utery 2.12.2025

polévka hrstkova s pohankou (A: 07,09)

obéd 1 dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem (A: 01a,03,07)

dopl ovoce, ovocny napoj, voda

Streda 3.12.2025

polévka pismenkova (A: 01a,07,09)

obéd 1 filet mahi mahi na citronovém pepfi, bramborovéa kase (A: 04,07)

dopl zeleninovy salat, ovocny €aj, voda

Ctvrtek 4.12.2025

polévka gulasova (A: 01a,09)

obéd 1 rizoto s krutim masem, zeleninou a mungo fazolemi, strouhany syr,
zeleninovy salat (A: 07,09)

dopl Slehany tvaroh s ovocnym pyré, ovocny napoj, voda (A: 07)

Patek 5.12.2025

polévka z ovesnych vlio¢ek (A: 01d,07,09)

obéd 1 italsky vepfovy gulas$, Spagety, strouhany syr (A: 01a,07)

dopl ovoce, ovocny €aj, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Lenka Tesafikova
vedouci kucharka Zména jidelnic¢ku vyhrazena



